CATEGORIAS
CREATIVAS

Todos los presupuestos son
diferentes. El mismo gasto - ya
sea un libro, una factura del
teléfono o ponerle gasolina
al auto - pueden significar
cosas distintas para la gente.
Para explorar este concepto
vamos a ver como hasta

las categorias mas simples
pueden considerarse una
necesidad, un deseo o una
meta de ahorro.

Ejercicio: Para cada categoria
de presupuesto escribe

un gasto que pudiera
considerarse una necesidad,
un deseo o una meta para
ahorros. La primera categoria
ya aparece completada con un
ejemplo.

HACER UN PRESUPUESTO
CON LA REGLA 50/30/20

NECESIDADES

AHORROS

20%
50%

DESEOS

Empieza calculando tu ingreso
después de impuestos (lo que
ganas cada mes menos los
impuestos y deducciones).
Limita tus gastos necesarios al
50% de tu ingreso después de
impuestos. El 30% es para que
lo gastes a tu gusto en cosas
no esenciales. Separa 20% para
tu combinacion de metas de
ahorros y repago de deudas.
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Preguntas de sequimiento: ;Con qué otras
categorias del presupuesto pudieras hacer

este ejercicio? ;Hay gastos en tu presupuesto

que vayan en una categoria diferente?
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